
日時：１０月１６日（金） １４：００～１６：００ （開場１３：３０）

会場：サンシップとやま（富山県総合福祉会館） ※詳細は裏面へ

講師：独立行政法人労働者健康福祉機構 本部研究ディレクター
東京労災病院勤労者メンタルヘルス研究センター長

小山文彦先生
●略歴：広島県尾道市出身。徳島大学医学部卒業。岡山大学医学部附属病院
などを経て、2001年より香川労災病院でストレス関連疾患の診療にあたり、
2005年から同勤労者メンタルヘルスセンター長。併せて、労働者健康福祉機構
の労災疾病研究事業に主任研究者として携わる。他、中央労働災害防止協会
メンタルヘルス支援専門家、産業保健推進センター相談員、ＥＡＰ企業アドバイ
ザー、産業医活動などに取組む。2013年10月より、現職。

お申込書（ＦＡＸ送信）

電話番号

団体名

所属部所

開催要項

主催 一般財団法人 北陸予防医学協会

後援 富山産業保健総合支援センター

一般社団法人 富山県労働基準協会

参加
無料

●所属学会：日本産業ストレス学会（理事、編集委員）、日本産業精神保健学
会（理事）、日本精神神経学会（精神保健に関する委員）、日本職業・災害医学
会（評議員、編集委員）、日本産業衛生学会、日本緩和医療学会、一般社団法
人日本精神科産業医協会理事
●著書：・ココロブルーと脳ブルー-知っておきたい科学としてのメンタルヘルス-

（産業医学振興財団 2011） 、働く人のうつ、疲労と脳血流の変化（編著；保健文
化社 2009） 、女性総合診療マニュアル（共著；保健文化社 2010） 、治療と仕事
の『両立支援』メンタルヘルス不調編―復職可判断のアセスメント・ツールと活
用事例20―（労働調査会 2013）

お申込み先：FAX ０７６-４３６-１２４０ 応募締切：９月３０日（水）
お問合せ一般財団法人北陸予防医学協会「健康セミナー」係 TEL ０７６-４３６-１２８１ URL：http://www.hokurikuyobou.or.jp

業種 労働者数（事業場単位）

所在地
〒

お名前

◆職場のメンタルヘルス対策

ストレスチェック事後対応

第３５回北陸予防医学協会 健康セミナー

※セミナーのお申込みは、本用紙に必要事項を記入の上、上記のお申込み先までFAXしてください。

※会場の都合上、応募多数の場合には先着順とさせていただきます。ご希望に添えない場合に限り、ご連絡させて頂きます。

※ご記入いただいた個人情報については、健康セミナー参加の確認や、セミナーに関するご連絡のためにのみ使用いたします。

『高ストレス者の不調予防と
治療就労両立支援の実際』

～事業場内外の連携好事例～

日本医師会産業医認定研修申請中

★この情報をお知りになったきっかけを教えてください。⇒協会担当者 ・ 協会ＦＡＸ ・ 労働基準協会 ・ 研修会 ・ 協会ホームページ



富山県総合福祉会館 サンシップとやま のご案内

●サンシップとやま
〒９３０－００９４ 富山県富山市安住町５－２１
ＴＥＬ：０７６－４３２－６１４１
ＦＡＸ：０７６－４３２－６１４６

●交通のご案内（できるだけ公共交通機関のご利用をお願いします）
※駐車場はありますが、台数に限りがございます。

電車：富山駅から徒歩１５分
市電：富山駅から大学行き「県庁前」下車徒歩２分


