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講師 /  岡田邦夫13 : 3 5 ～第 1 部

健康経営のレベルアップ
特別講演

講師 /  種部恭子14 : 1 5 ～第 2 部

女性の健康課題と活躍推進

講師 /  石見一女15 : 0 5 ～第 3 部

人的資本経営について

15 : 3 5 ～第 4 部

1 6 : 0 5 ～第 5部

パネルディスカッション

とやまから広げる健康経営！
楽しく、明るく、やらんまいけ！！

事例紹介 / 北陸コカ・コーラボトリング㈱

お申し込みは裏面の QR コードから

13:30～16:30 ( 受付 13:00～ )

日時

2025. 411 火

健康経営の
特別セミナー

レベルアップ
のための

シンポジウム

会場 富山県民共生センター

サンフォルテ2Fホール
〒930-0805 富山県富山市湊入船町 6-7

日本における「健康経営」の第一人者と
して知られる医師・産業医であり、特定
非営利活動法人健康経営研究会理事長を
務めています。

特定非営利活動法人健康経営
研究会 理事長 / 医学博士

岡田 邦夫 先生

特別講演講師

一般財団法人

北陸予防医学協会
主催

※健康経営は特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。

健康経営を楽しむ会共催



従業員の健康を重要な経営資源と捉え、健康推進に積極的に取り組む企業経営スタイル

「健康経営」が注目を集めています。生活習慣病やメンタルヘルス対策など従業員の健康

を管理していくことを、企業経営における重要な課題として出すことで、組織の健康と

生産性を高めていこうという考え方です。

健康経営について

一般社団法人人と組織の活性化研究会（略称：APO 研）代表理事、
ファウンダー / 株式会社 Be＆Do　代表取締役、CEO

ひとりひとりがイキイキしてこそ個人も幸福で、組織も高い生産性を生む
ことをもっと広めたいと1 9 9 8年、「人と組織の活性化研究会（APO 研究会）」
を設立。
2 0 1 6年から 2 0 1 7年にかけて「健康経営を経営学の観点で考える HHH の会」
を実施。1 7 社の企業による実証実験を行うなど、働く人のイキイキについ
て取り組みを行っている。

講師 石見 一女 先生

思春期、更年期、性暴力・DV など女性のライフサイクルやその背景にある
社会的課題について、診療に止まらず社会啓発活動を積極的に推進してき
た。女性活躍と女性の健康に関する専門家として、国の第 4 次・5 次男女
共同参画基本計画の策定委員を務めた。
医療で解決できない社会課題に向き合うため 2 0 1 9 年統一地方選に出馬し、
現在、富山県議会議員 2 期目。診療に従事しながら、医療・福祉および
女性や子どもに関する政策に県政で取り組んでいる。

女性クリニック We! TOYAMA  代表・産婦人科医 / 富山県議会議員

講師 種部 恭子 先生

一般財団法人北陸予防医学協会 健康推進課 TEL 076-436-1281
[ 受付時間 ] 平日 8:30~17 :00

お申し込み 右記 QR コードからアクセスし、Google フォームよりお申し込みください。

富山県、富山県商工会議所連合会、富山県商工会連合会、富山県中小企業団体中央会、
全国健康保険協会富山支部、健康保険組合連合会富山連合会、富山産業保健総合支援
センター

後援

アイシン新和㈱ アルビス㈱ コーセル㈱ 三協立山㈱

とやま生活協同組合 北陸コカ・コーラボトリング㈱

㈱永田メディカル

HOSHINA GROUP

三協興産㈱協賛

お問い合わせ窓口

締切期日 : 10月 20 日 (月）


