
ストレスチェック対策セミナー

＠高岡総合健診センター
【第一部】講演

「診察室から見える産業現場事例」

さくらまちハートケアクリニック荒井院長

【第一部】ワークショップ

「わが社のメンタルヘルス取り組み」

復職支援を積極的に
取り組んでおられる
社長様のご意見を
伺いました。
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①総務人事部

②看護師又は保健師

③衛生管理者

④その他

●参加者の所属部署
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①困っていることはない

②ストレスチェック実施に関す

ること

③医師面接に関すること

④実施後の相談体制

⑤その他

回答なし
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● ストレスチェック制度について

お困りごと
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①ストレスチェック

②メンタルヘルスの研修

③社内相談窓口の設置

④EAP契約

⑤健康経営

⑥その他

回答なし

0 1 2 3 4 5 6 7

● 今後、取り組んでみたい内容

既に
ストレスチェッ
ク実施事業場ご
担当者様から
取り組み状況を
お話していただ
いている
様子です。

参加事業場 11社
参加人数 13名

ストレスチェック実施 5社

未実施 6社


