
【セミナーに申し込んだきっかけ】 【セミナーの内容】
事業所に郵送

したチラシ HP 健診
健康経営企
画室職員か
らの紹介

大変よかった よかった 普通
あまりよ
くない

16 0 0 5 18 3 0 0

【セミナー時間】 【会場の広さ】

短い ちょうどよい 長すぎる 少し長い 狭い
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・自由記述
セミナーの内容について
これまで聴いたことのない内容の講義であり、またテンポ良く話され参考かつ好感をもった。
なかなか聞けない貴重なお話内容でした。
コンパクトに要点がまとめてあり、非常に分かりやすかった。
時間単位休が導入の参考にもなった。ありがとうございました。
種部先生のお話を聞いてみたかったのでうれしかった。
女性のからだのしくみについて学ぶ機会がなかったので新鮮でした。
女性職員が多いので知っていることは大変重要なことと思いました。
ピルの使用・ホルモン補充療法はまだなじみが少ないのでもっとこういう情報が多くでると理解もふかまるはずはず。
初めて聞いた点もあり、健康経営推進に有益であった。
日本ではピルはマイナスイメージが強いと思う。積極的に使って頂くためにもイメージを変える取組みが必要と思います。

今後知りたい内容や要望
ホワイト500取得のためのセミナー

「第2回健康づくりセミナー」アンケート集計結果
女性職員を部下にもつ管理職のための「女性の健康課題を考える」 講師：種部恭子医師

平成31年3月5日（火）15:45～16：30　とやま健診プラザ
参加者24名 （回答者数21名）
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