
会
場
で
展
示
・
紹
介
さ
れ
た
体
組
成
計
㊤
や
体
幹
を
鍛
え
る
椅
子
㊥
腕
時
計
型
ウ
ェ
ア
ラ
ブ
ル
端
末
㊦

健康経営優良法人を

紹介したパネル展示

　
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
健
康
経

営
推
進
に
関
連
す
る
商
品
・
サ
ー
ビ

ス
の
ブ
ー
ス
展
示
や
、
健
康
経
営
優

良
法
人
２
０
１
７
（
ホ
ワ
イ
ト
５
０

０
）
認
定
団
体
・
企
業
を
紹
介
す
る

パ
ネ
ル
展
示
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
出
展
は
医
療
機
器
の
販
売
を
行
う

永
田
メ
デ
ィ
カ
ル
（
高
岡
市
問
屋

町
）
。
社
員
の
健
康
情
報
を
一
元
管

理
し
、
健
康
管
理
を
支
援
す
る
ク
ラ

ウ
ド
型
シ
ス
テ
ム
や
、
体
調
管
理
の

た
め
の
数
値
測
定
を
行
う
腕
時
計
型

ウ
ェ
ア
ラ
ブ
ル
端
末
を
紹
介
し
た
ほ

か
、
高
精
度
の
体
組
成
計
や
仕
事
を

し
な
が
ら
体
幹
を
鍛
え
ら
れ
る
椅
子

の
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
ら

れ
ま
し
た
。
同
社
担
当
者
は
「
多
く

の
企
業
担
当
者
が
健
康
経
営
に
高
い

関
心
を
持
っ
て
い
る
。
健
康
経
営
の

導
入
・
推
進
に
役
立
つ
ヘ
ル
ス
ケ
ア

サ
ー
ビ
ス
の
導
入
を
積
極
的
に
ご
相

談
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
健
康
経
営
優
良
法
人
（
ホ

ワ
イ
ト
５
０
０
）
に
認
定
さ
れ
た
北

陸
予
防
医
学
協
会
、
ゴ
ー
ル
ド
ウ
イ

ン
、
中
越
パ
ル
プ
工
業
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
た
パ
ネ
ル
展
示
も
行
わ
れ

ま
し
た
。
健
康
診
断
の
受
診
率

ア
ッ
プ
や
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
健

康
づ
く
り
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

対
策
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン

ス
の
推
進
、
敷
地
内
禁
煙
の
実

施
な
ど
、
各
社
の
取
り
組
み
を

写
真
や
グ
ラ
フ
を
用
い
な
が
ら

解
説
。
熱
心
に
メ
モ
を
取
る
参

加
者
の
姿
も
あ
り
ま
し
た
。

　「健康経営セミナー２０１７」が富山市の県民共生センター

で開かれました。ミナケア代表取締役で医師の山本雄士氏

ら３人が講演し、会社経営者や総務人事担当者らが、従業

員の健康増進に積極的に取り組む企業経営スタイル「健康

経営」に理解を深めました。北日本新聞社と北陸予防医学

協会が主催し、全国健康保険協会富山支部が協力しました。

　
少
子
高
齢
化
に
よ
り
労
働
人
口
が

減
る
一
方
、
医
療
費
は
こ
こ
�
年
で

�
兆
円
ほ
ど
増
え
て
い
ま
す
。
た
と

え
ば
４
人
家
族
だ
と
、
年
間
１
４
０

万
円
ほ
ど
負
担
し
な
い
と
国
の
財
政

が
回
っ
て
い
か
な
い
状
況
で
す
。
医

療
費
を
減
ら
す
た
め
に
は
国
民
一
人

一
人
の
健
康
維
持
が
必
要
で
す
が
、

健
康
保
険
組
合
（
保
険
者
）
な
ど
で

は
支
出
の
約
５
％
し
か
健
康
投
資
に

使
わ
れ
ず
、
病
気
に
な
っ
た
あ
と
に

莫
大
な
費
用
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
の
話
に
な
る
と
、「
自

己
責
任
」
「
各
自
の
人
生
で
し
ょ
う
」

と
言
う
人
が
い
ま
す
。
誰
が
医
療
費

を
支
払
っ
て
い
る
の
か
。
７
～
８
割

を
負
担
し
て
い
る
の
は
健
康
保
険
組

合
で
あ
れ
ば
保
険
者
に
加
入
す
る
企

業
と
従
業
員
で
す
。
糖
尿
病
の
人
の

３
分
の
１
が
重
症
者
で
、
そ
の
３
分

の
１
が
未
受
診
者
で
あ
る
と
い
う
デ

ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
従
業
員
の
健
康

を
管
理
し
、
お
金
の
配
分
先
を
よ
り

戦
略
的
に
考
え
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

　
そ
こ
で
国
は
日
本
再
興
戦
略
（
２

０
１
３
）
に
、
国
民
の
健
康
寿
命
の

延
伸
に
向
け
た
取
り
組
み
を
記
載

し
、
す
べ
て
の
保
険
者
に
対
し
、
デ

ー
タ
を
使
っ
て
健
康
の
維
持
・
増
進

を
図
る
た
め
の
「
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計

画
」
の
作
成
・
公
表
、
事
業
の
実
施

な
ど
を
求
め
ま
し
た
。

　
保
険
者
に
は
医
療
機
関
か
ら
送
ら

れ
て
く
る
診
療
報
酬
明
細
書
や
健
康

診
断
の
デ
ー
タ
が
蓄
積
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
活
用
し
、
加
入
者
の
健

康
づ
く
り
や
疾
病
予
防
、
重
症
化
予

防
を
図
る
の
が
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画

で
す
。
�
～
�
年
を
第
１
期
、
�
～

�
年
を
第
２
期
と
し
て
計
画
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
健
康
づ
く

り
に
は
企
業
の
協
力
が
欠
か
せ
な
い

た
め
、
保
険
者
と
企
業
が
一
体
と
な

っ
て
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く

た
め
の
指
針
と
な
る
「
コ
ラ
ボ
ヘ
ル

ス
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」が
今
春
、厚
生
労

働
省
か
ら
発
表
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
健
康
経
営
、
従
業
員
の
健
康
維
持

・
増
進
の
取
り
組
み
は
、
医
療
費
の

適
正
化
や
、
従
業
員
の
や
る
気
・
活

気
の
向
上
に
よ
る
生
産
性
の
向
上
、

さ
ら
に
は
企
業
イ
メ
ー
ジ
、
ブ
ラ
ン

ド
の
向
上
な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。

必
要
な
経
費
は
コ
ス
ト
や
負
担
で
は

な
く
、将
来
的
に
収
益
を
高
め
る
「
投

資
」
と
言
え
ま
す
。

　
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
（Ｗ
Ｅ
Ｆ
）

に
提
出
さ
れ
た
資
料
に
よ
る
と
、
健

康
に
対
し
て
注
意
を
払
っ
て
い
る
企

業
へ
の
従
業
員
の
忠
誠
心
や
自
信
は

８
倍
に
、
離
職
率
は
４
分
の
１
以
下

に
な
っ
て
い
ま
す
。
従
業
員
の
健
康

維
持
に
１
０
０
円
を
か
け
る
と
、
医

療
費
が
３
２
７
円
安
く
な
っ
た
と
い

う
海
外
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

　
日
本
で
は
健
康
経
営
優
良
法
人
認

定
制
度
（
ホ
ワ
イ
ト
５
０
０
）
が
始

ま
り
ま
し
た
。
認
定
さ
れ
た
企
業
の

採
用
面
接
を
希
望
す
る
学
生
が
大
幅

に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
に
は
先
手
で
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。
病
気
に
な
っ
て
か
ら

で
は
な
く
、
健
康
維
持
に
お
金
を
使

う
こ
と
で
す
。
人
は
家
庭
や
職
場
の

時
間
が
生
活
の
大
部
分
を
占
め
ま

す
。
日
々
支
え
合
っ
て
、
孤
立
さ
せ

な
い
こ
と
も
大
事
で
す
。
ま
た
、
健

康
づ
く
り
は
人
生
に
直
結
し
ま
す
。

根
拠
の
あ
る
説
明
責
任
を
も
っ
て
ポ

ー
ト
フ
ォ
リ
オ
を
組
む
こ
と
で
す
。

　
ま
ず
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て

み
ま
し
ょ
う
。
職
場
で
健
康
経
営
に

関
係
す
る
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
る
機
会

を
つ
く
り
、
互
い
の
顔
が
見
え
や
す

い
よ
う
に
し
ま
す
。
社
内
の
喫
煙
者

数
、
禁
煙
希
望
者
・
成
功
者
数
を
把

握
す
る
な
ど
し
、
改
善
余
地
や
課
題

が
あ
る
こ
と
を
認
識
し
や
す
く
し
た

り
、
シ
ン
プ
ル
で
も
具
体
的
に
取
り

組
め
る
目
標
を
立
て
た
り
す
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
四
半
期
や
半
期
に
一

度
は
目
標
に
近
づ
い
た
か
話
し
合

い
、
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
「元
気

？
」「顔
色
が
よ
く
な
い
ね
？
」
「食
べ

て
る
？
」
「睡
眠
を
と
っ
て
い
る
？
」

な
ど
職
場
で
の
声
掛
け
も
や
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
で
健
康
経
営

に
取
り
組
み
、
富
山
が
よ
り
健
康
県

と
な
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

　
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
制
度
は
、
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
不
調
の
未
然
防
止
、
集
団
ご
と

の
集
計
・
分
析
に
よ
る
職
場
改
善
の
実
施
、

高
ス
ト
レ
ス
者
の
早
期
発
見
や
事
後
に
医

師
に
よ
る
面
接
指
導
を
行
う
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
労
働
者
は
ス
ト
レ
ス
に

自
ら
気
づ
き
、
経
営
者
は
職
場
の
環
境
改

善
を
推
進
し
、
生
産
性
向
上
・
事
業
経
営

の
一
環
と
し
て
の
活
用
（
健
康
経
営
）
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ス
ト
レ
ス
反
応

は
職
場
環
境
や
人

間
環
境
、
仕
事
の

量
と
質
な
ど
「
職

場
で
の
要
因
」
、

家
族
・
家
庭
か
ら

の
要
求
、
健
康
状

態
な
ど
「
仕
事
外

の
要
因
」
、
性
格

と
い
っ
た
「
個
人

的
要
因
」
が
複
雑

に
絡
み
合
っ
て
起

こ
り
ま
す
。

　
こ
の
職
場
の
ス

ト
レ
ス
モ
デ
ル
を

う
ま
く
反
映
し
た
も
の
が
ス
ト
レ
ス
チ
ェ

ッ
ク
制
度
で
す
。
し
か
し
、
ス
ト
レ
ス
チ

ェ
ッ
ク
制
度
に
は
落
と
し
穴
が
あ
り
ま

す
。
事
業
者
に
は
実
施
義
務
が
あ
り
、
従

業
員
は
努
力
義
務
の
た
め
、
そ
こ
に
温
度

差
が
起
こ
り
ま
す
。
従
業
員
は
受
診
し
な

い
と
い
う
選
択
が
可
能
で
、
事
業
者
に
入

る
情
報
は
申
し
出
者
の
み
。
申
し
出
な
い

不
調
者
も
存
在
す
る
わ
け
で
す
。

　
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
制
度
を
活
用
し
た

好
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。
Ａ
事
業
所
は
サ

ー
ビ
ス
業
で
、
高
ス
ト
レ
ス
者
割
合
は
�

％
。
職
場
環
境
の
改
善
に
向
け
、仕
事
の
量

的
負
担
が
大
き
い
場
合
、無
駄
な
作
業
、労

働
動
線
の
有
無
を
考
え
ま
し
た
。
質
的
負

担
が
低
い
と
、
や
り
が
い
と
働
き
が
い
の

な
さ
に
つ
な
が
り
、
上
司
・
同
僚
の
支
援

が
不
足
し
連
絡
が
円
滑
で
な
い
と
、
職
場

の
不
公
平
感
や
分
裂
、
孤
立
が
生
ま
れ
る

こ
と
も
分
か
り
、改
善
に
生
か
し
ま
し
た
。

　
Ｂ
事
業
所
は
製
造
業
で
、
高
ス
ト
レ
ス

者
割
合
は
�
・
５
％
。
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ

ク
事
務
従
事
者
が
ま
ず
相
談
希
望
者
に
対

応
し
、
従
業
員
が
産
業
医
や
北
陸
予
防
医

学
協
会
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
自
由
に
相
談

で
き
る
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
Ｃ
事
業
所
は
卸
・
小
売
業
で
、
高
ス
ト

レ
ス
者
割
合
は
�
・
６
％
。
快
適
な
職
場

環
境
づ
く
り
の
た
め
に
、
店
舗
に
赴
い
て

ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
た
結
果
、「
食
堂
」
や

「
横
」、「
設
備
関
係
」な
ど
の
キ
ー
ワ
ー
ド

が
挙
が
り
ま
し
た
。
高
ス
ト
レ
ス
者
の
店

舗
で
は
「
食
堂
に
湯
沸
か
し
器
が
な
い
」、

「
横
に
な
っ
て
休
め
な
い
」
、
「
ロ
ッ
カ

ー
室
、
更
衣
室
が
狭
い
」
と
の
声
が
あ
り

ま
し
た
。低
ス
ト
レ
ス
者
の
店
舗
で
は
「食

堂
で
皆
で
食
事
で
き
、
会
話
し
て
い
る
」、

「
部
門
間
の
連
携
や
横
の
つ
な
が
り
が
あ

る
」
な
ど
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ス
が
低
い
快
適
な
職
場
づ
く
り
に

は
、
横
の
連
携
、
意
思
疎
通
の
機
会
創
出

が
必
要
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
企
業
担
当
者
の
印
象
的
な
言
葉
を
紹
介

し
ま
す
。
製
造
業
の
新
人
社
員
が
上
司
の

厳
し
い
指
導
で
不
調
に
陥
り
ま
し
た
。
就

業
上
の
措
置
を
行
っ
て
も
勤
怠
が
改
善
し

な
い
状
態
に
「
彼
に
は
も

と
も
と
そ
う
い
う
気
質
が

あ
っ
た
の
で
は
。
こ
れ
以

上
、
会
社
と
し
て
で
き
る

こ
と
は
な
い
。
辞
め
て
も

ら
っ
て
も
よ
い
の
で
は
」

と
い
う
経
営
者
層
。
そ
れ
に
対
し
、
「
そ

れ
は
違
う
。そ
の
傾
向
が
あ
っ
た
に
せ
よ
、

入
社
し
て
不
調
に
陥
っ
た
の
だ
か
ら
誠
意

を
も
っ
て
対
応
す
べ
き
」
と
相
談
窓
口
と

な
っ
た
総
務
部
の
Ｋ
課
長
は
主
張
し
ま
し

た
。
個
人
の
成
長
を
見
守
る
発
言
に
、
私

は
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

　
次
に
運
輸
業
人
事
部
の
Ｈ
課
長
の
話
。

「
職
場
で
仲
間
外
れ
に
さ
れ
、
悪
口
を
言

わ
れ
て
い
る
」
と
す
る
パ
ー
ト
従
業
員
か

ら
の
訴
え
に
職
場
上
司
や
本
人
と
約
７
カ

月
面
談
を
重
ね
ま
し
た
。
産
業
医
と
相
談

し
、不
定
愁
訴
で
あ
ろ
う
と
見
立
て
ま
す
。

「
長
い
人
生
、
健
康
で
働
い
て
も
ら
う
た

め
に
会
社
と
し
て
支
援
し
ま
す
。
そ
の
思

い
は
一
点
の
曇
り
も
な
い
」
と
い
う
課
長

の
言
葉
が
印
象
的
で
し
た
。

　
こ
う
し
た
担
当
者
の
地
道
な
努
力
に
誠

意
を
示
す
会
社
こ
そ
生
き
残
れ
ま
す
。
生

産
性
の
向
上
は
、
従
業
員
の
満
足
感
、
職

場
と
の
一
体
感
が
な
い
と
実
現
で
き
な
い

と
思
い
ま
す
。

　
協
会
け
ん
ぽ
富
山
支
部
に
は
約
１

万
８
千
事
業
所
、
�
万
２
千
人
が
加

入
し
て
い
ま
す
。

　
国
の
一
般
歳
出
に
占
め
る
社
会
保

障
費
の
割
合
は
約
�
％
を
占
め
て
お

り
、
そ
の
中
で
も
医
療
・
介
護
費
を

中
心
に
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
国

民
皆
保
険
制
度
は
危
機
に
ひ
ん
し
て

い
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
富
山
県
の
保
険
料
率
、
加
入
者
一

人
当
た
り
の
外
来
医
療
費
は
全
国
平

均
よ
り
低
い
状
況
で
す
。
一
方
で
、

健
康
上
の
問
題
が
な
い
状
態
で
日
常

生
活
を
送
れ
る
期
間
を
「
健
康
寿
命
」

と
言
い
ま
す
が
、
２
０
１
０
年
で
は

男
性
�
・
�
歳
で
全
国
�
位
、
女
性

�
・
�
歳
で
�
位
で
し
た
。
し
か
し
、

�
年
に
は
男
性
�
・
�
歳
で
全
国
�

位
、
女
性
�
・
�
歳
で
�
位
と
都
道

府
県
別
の
順
位
は
低
下
し
ま
し
た
。

働
き
世
代
の
間
に
い
か
に
健
康
に
過

ご
し
、
健
康
寿
命
を
延
伸
す
る
か
が

重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
富
山
支
部
で
は
�
歳
以
上

の
被
保
険
者
を
対
象
に
生
活
習
慣
病

予
防
健
診
、
�
歳
以
上
の
被
扶
養
者

に
は
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
た
だ
、
被
保
険
者
の
約
４
割

が
受
診
未
確
認
で
、
特
定
保
健
指
導

も
２
割
ほ
ど
し
か
受
け
て
い
た
だ
い

て
い
な
い
状
況
で
す
。健
診
の
結
果
、

「
要
治
療
」
「
要
精
密
検
査
」
「
要

特
定
保
健
指
導
」と
判
定
さ
れ
て
も
、

本
人
任
せ
で
、
特
に
フ
ォ
ロ
ー
を
し

て
い
な
い
と
い
う
事
業
所
が
４
割
を

占
め
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
改
善
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
富
山
支
部
で
は
昨
年
５
月
か
ら

「
健
康
企
業
宣
言
」
を
始
め
ま
し
た
。

企
業
に
健
康
経
営
に
取
り
組
む
こ
と

を
宣
言
し
て
も
ら
い
、
そ
の
取
り
組

み
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
組
み
で
す
。

ま
ず
「
事
業
所
健
康
度
診
断
」
の
結

果
を
も
と
に
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク

保
有
率
な
ど
職
場
の
健
康
状
態
を
全

国
、
富
山
支
部
、
事
業
所
業
態
で
比

較
し
、
健
康
課
題
を
見
つ
け
や
す
く

し
ま
す
。
次
に
「
健
康
企
業
宣
言
Ｓ

ｔ
ｅ
ｐ
１
」
と
し
て
、
「
健
診
を
１

０
０
％
受
診
す
る
」
な
ど
�
項
目
、

「
Ｓ
ｔ
ｅ
ｐ
２
」
で
は
「
過
重
労
働

対
策
や
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
」
な

ど
�
項
目
に
取
り
組
ん
で
も
ら
い
ま

す
。
宣
言
し
た
事
業
所
は
現
在
�
社

（
�
年
３
月
�
日
現
在
）
で
す
。
�

カ
月
間
実
施
し
て
き
て
、
職
場
の
課

題
解
決
に
は
、
経
営
者
の
強
い
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と

を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
企
業
宣
言
の
メ
リ
ッ
ト
と
し

て
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人
票
の
備

考
欄
や
自
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
健

康
企
業
宣
言
に
関
す
る
記
載
が
で
き

ま
す
。
健
康
へ
の
取
り
組
み
に
積
極

的
な
事
業
所
で
あ
る
こ
と
を
Ｐ
Ｒ
す

る
こ
と
で
採
用
活
動
に
生
か
す
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。

　
経
済
産
業
省
は
�
年
度
に
「
健
康

経
営
優
良
法
人
認
定
制
度
」
を
創
設

し
ま
し
た
。
特
に
優
れ
た
健
康
経
営

を
実
践
し
て
い
る
大
企
業
や
健
康
企

業
宣
言
を
し
た
中
小
企
業
を
顕
彰
す

る
制
度
で
す
。
今
年
２
月
現
在
で
、

県
内
で
四
つ
の
法
人
が
認
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
健
康
企
業
宣
言
Ｓ
ｔ
ｅ
ｐ
１
」

の
認
定
企
業
で
は
、
従
業
員
の
健
診

受
診
や
特
定
保
健
指
導
の
徹
底
、
階

段
カ
ロ
リ
ー
消
費
ス
テ
ッ
カ
ー
の
使

用
や
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参

加
、
歯
科
健
診
の
実
施
、
禁
煙
へ
の

取
り
組
み
、
社
内
の
自
動
販
売
機
の

メ
ニ
ュ
ー
見
直
し
と
い
っ
た
こ
と
を

実
践
し
て
い
ま
す
。
健
康
経
営
に
取

り
組
む
こ
と
を
宣
言
し
ま
せ
ん
か
。

富
山
支
部
で
全
面
的
に
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。
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